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Aktualnosci — Co u Nas

Wakacje 2015

Nasi podopieczni to osoby cickawe Swiata oraz otwarte
na poznawanie nowych ludzi, miejsc oraz wrazen. Chetnie
biorg udzial w imprezach organizowanych przez inne
jednostki oraz organizowane przez nasz Dom. Dlatego tez
nasza placowka stara si¢ zapewni¢ naszym podopiecznym
szereg atrakcji aby kazdy dzien nie stawal si¢ monotonig.
Podczas tych wakacji mieszkancy brali udziat w takich

Imprezach integracyjnych jak:

e Plener Malarski —,,Szkic weglem i otowkiem”

e VII Piknik integracyjny Domoéw Pomocy Spotecznej
Wojewddztwa Lubelskiego

e Mityng ,,Rados$¢ Nie zna barier”

e VIII Festyn integracyjny osob niepetnosprawnych

e Powitanie Lata 2015

o Festiwal Piosenki Biesiadne]

Do tej ostatniej imprezy podopieczni przygotowali si¢ w
sposob szczegoOlny. Udziat w festiwalu byt dla nich ogromnym
wyzwaniem a przygotowania przyniosty im wiele frajdy.
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Warto tez zaznaczyC, ze nasz Dom dba o goscinnos¢ 1
integracj¢ zapraszajac do nas rdézne grupy dzieci 1 mtodziezy.
Nalezy rowniez wspomnie¢, ze tak niedawno gosciliSmy
wolontariuszki z Milodziezowego Osrodka Wychowawczego.
Tego lata nasza placowka organizowata réwniez, spacery po
pobliskich terenach, potancowki w rytmie biesiadnej muzyki 1
tradycyjnych przyspiewek. Nie zabrakto rowniez spotkan na

Swiezym powietrzu oraz wspolnego werandowania.



Wizyta mbodziezy z Mbodziezowego
Osrodka Wychowawczego
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8 sierpnia po raz kolejny goscilismy w naszym Domu
grup¢  wolontariuszek z  Mlodziezowego  Osrodka
Wychowawczego pod opicka wychowawcOw oraz siostry
zakonnej. Dziewczeta z krakowskich fagiewnik przyjechaty
do Krasnobrodu, aby dzieli¢ si¢ dobrocig 1 serdecznoscig serca
ofiarujac  je mieszkancom naszego Domu. Miodziez
odwiedzata mieszkancoOw naszego Domu organizujac im czas
wolny. Podczas pobytu wolontariuszek seniorzy mieli

zapewniony szereg roznych atrakcji  m. in. rozmowy



indywidualne, ushugi fryzjerskie, pieczenie ciasteczek,
spacery, zajecia muzyczne oraz spotkania integracyjne.

=

17 sierpnia podczas ostatniego juz  spotkania
integracyjnego  wolontariuszki wraz z grupa mieszkancow
uczestniczyli w pikniku integracyjnym. Kolejna wizyta nie
odbiegala swoim przebiegiem od wczesniejszych spotkan.
Byly wiec: pokazy tanca, radosny spiew, wspolna zabawa
taneczna oraz grill — stowem mito, sympatycznie i wesoto a

przede wszystkim znowu razem. Duza frajd¢ naszym
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seniorom sprawily przygotowane atrakcje wywotujace

usmiech 1 rados¢ w ich sercu.







Kacik literacko - poetycki

W kaciku literackim przedstawimy jeden z wierszy Adama
Wazyka pt. ,,Sierpien”

SIERPIEN

Dziesigtego sierpnia wyjezdzatem na wies
Pogrgzony w tunelu, wieczorze gltebokim.
O swicie, wyptowialy na wilgotnej trawie
Autobus kulat i trzqst jak przed rokiem.
*
Po tej sciezce przed rokiem trzgstem sie na stomie;

Jeszcze Zdzbla jej we wlosach dzis ze sobg wioze.



Las pachniat Zywicg, przechodzit koto mnie.
Byt dzien. Byt popas. Catowatem brzoze.
*

Widziatem koze mleczng i widze jq dzisiayj,
Nieruchomq i plaskq jak wies w wyobrazni.
Widze baszte. Wies z baszty wyglgda jak potmisek
Pelen kopru, smietany oraz jabtek kwasnych.
*

L.odz, w ktorej plyngtem, powraca na jawie
Rybami wzbiera fala, mqdroscig rybakow.
Jak godzina goscinna i niezmienna prawie,
Wtochaty kopiec brzegu odptywa okrakiem.

*

Lecz pagorki sq nowe, jak nowe przedmiescia,
Ktore noc mi odkryta, gdy wyjezdzatem na wies.
lle dzielnic na dloni swej miasto pomiesci?

Wies jest nie odkrytg dzielnicq w Warszawie.
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Kacik Rulinarny —
uwielbiamy gotowa¢

Kruche ciasteczka

W  kaciku kulinarnym przedstawimy przepis na kruche
ciasteczka, ktéore dziewczeta z  Mlodziezowego  Osrodka
Wychowawczego piekly w naszym Domu a nam wszystkim bardzo
smakowaty byty po prostu wy$mienite.

Co potrzebujemy: (z porcji wychodzi okoto 60 ciastek)
. kostka margaryny 2009

. 0ok 700g maki

. 1/2 szklanki cukru

. 5jg

. 2 1lyzeczki proszku do pieczenia
. 1 tyzeczka amoniaku

11



1. Do miski wrzucamy migkka margaryne, cukier, jajka.
Zagniatamy ciasto rekami. Nastepnie w niewielkiej ilosci
cieptego mleka rozpuszczamy amoniak i dodajemy go.
Wsypujemy proszek do pieczenia 1 dosypujemy
stopniowo make, az powstanie gladka masa. Wyjmujemy
ciasto na stolnice, podsypujemy maka 1 zagniatamy tadng
kulke. Nastepnie ciasto rozwalkujemy 1 wycinamy

ciasteczka.
2. Ciastka smarujemy z jednej strony jajkiem i

obsypujemy  cukrem. Wkladamy do piekarnika

nagrzanego do 180 stopni na okoto 20 minut.
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U y 4 ° ﬁ o0 °
Dwoch studentéw budzi si¢ po imprezie:
- Stary, co dzisiaj mamy?

- Chyba wtorek.

- Dobra, ale sesja letnia czy zimowa?

*kkhkkhkhkkkhkkikkkhkkikikkkik

Student oglada nowiutki dyplom ukonczenia studiow.
Podchodzi do niego kolega i pyta:
- Kupites?

- Dlaczego od razu kupites? — wota oburzony student. Dostatem w
prezencie od przyjaciot.

*khkkkhkkkkkhkkhkkkkhkkihkkikkikkikk

Sala operacyjna, pacjent lezy na lezance, podchodzi anestezjolog.

- Dzien dobry, dzisiaj ma pan operacje, bede pana usypial, ale mam
jedno pytanie. Czy leczy si¢ pan w naszym szpitalu prywatnie, czy na
kase chorych? Pacjent na to: - Na kase chorych.

- No to aaa... kotki dwa...

KThkhkkhkkrkkkkhkkrkkkkhkkikkikikkik
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W szkole...

Miesigc w ktorym zaczyna si¢ szkotla ...
Piszg nig na tablicy...

Na plecach pierwszoklasisty...

W szkole 1 w parku...

W dzienniczku ucznia ...

A o
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