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Aktualności – Co u Nas 
Wakacje 2015  

 Nasi podopieczni to osoby ciekawe świata oraz otwarte 

na poznawanie nowych ludzi, miejsc oraz wrażeń. Chętnie 

biorą udział w imprezach organizowanych przez inne 

jednostki oraz organizowane przez nasz Dom. Dlatego też 

nasza placówka stara się zapewnić naszym podopiecznym 

szereg atrakcji aby każdy dzień nie stawał się monotonią. 

Podczas tych wakacji mieszkańcy brali udział w takich 

imprezach integracyjnych jak: 

 Plener Malarski – „Szkic węglem i ołówkiem” 

 VII Piknik integracyjny Domów Pomocy Społecznej 

Województwa Lubelskiego 

 Mityng „Radość Nie zna barier” 

 VIII Festyn integracyjny osób niepełnosprawnych 

 Powitanie Lata 2015  

 Festiwal Piosenki Biesiadnej 

Do tej ostatniej imprezy podopieczni przygotowali się w 

sposób szczególny. Udział w festiwalu był dla nich ogromnym 

wyzwaniem a przygotowania przyniosły im wiele frajdy. 
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Warto też zaznaczyć, że nasz Dom dba o gościnność i 

integrację zapraszając do nas różne grupy dzieci i młodzieży. 

Należy również wspomnieć, że tak niedawno gościliśmy 

wolontariuszki z Młodzieżowego Ośrodka Wychowawczego. 

Tego lata nasza placówka organizowała również, spacery po 

pobliskich terenach, potańcówki w rytmie biesiadnej muzyki i 

tradycyjnych przyśpiewek. Nie zabrakło również spotkań na 

świeżym powietrzu oraz wspólnego werandowania. 
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Wizyta młodzieży z Młodzieżowego 

Ośrodka Wychowawczego 

 
 8 sierpnia po raz kolejny gościliśmy w naszym Domu 

grupę wolontariuszek z Młodzieżowego Ośrodka 

Wychowawczego pod opieką wychowawców oraz siostry 

zakonnej. Dziewczęta z krakowskich Łagiewnik  przyjechały 

do Krasnobrodu, aby dzielić się dobrocią i serdecznością serca 

ofiarując je mieszkańcom naszego Domu. Młodzież 

odwiedzała mieszkańców naszego Domu organizując im czas 

wolny. Podczas pobytu wolontariuszek seniorzy mieli 

zapewniony szereg różnych atrakcji  m. in. rozmowy 
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indywidualne, usługi fryzjerskie, pieczenie ciasteczek, 

spacery, zajęcia muzyczne oraz spotkania integracyjne.  

 

 17 sierpnia podczas ostatniego już spotkania 

integracyjnego  wolontariuszki wraz z grupą mieszkańców 

uczestniczyli w pikniku integracyjnym. Kolejna wizyta nie 

odbiegała swoim przebiegiem od wcześniejszych spotkań. 

Były więc: pokazy tańca, radosny śpiew, wspólna zabawa 

taneczna oraz grill – słowem miło, sympatycznie i wesoło a 

przede wszystkim znowu razem. Dużą frajdę naszym 
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seniorom sprawiły przygotowane atrakcje wywołujące 

uśmiech i radość w ich sercu.  
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Kącik literacko - poetycki 
 

 

W kąciku literackim przedstawimy jeden z wierszy Adama 

Ważyka pt. „Sierpień” 

 

SIERPIEŃ 

 
Dziesiątego sierpnia wyjeżdżałem na wieś 

Pogrążony w tunelu, wieczorze głębokim. 

O świcie, wypłowiały na wilgotnej trawie 

Autobus kulał i trząsł jak przed rokiem. 

* 

Po tej ścieżce przed rokiem trząsłem się na słomie; 

Jeszcze źdźbła jej we włosach dziś ze sobą wiozę. 
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Las pachniał żywicą, przechodził koło mnie. 

Był dzień. Był popas. Całowałem brzozę. 

* 

Widziałem kozę mleczną i widzę ją dzisiaj, 

Nieruchomą i płaską jak wieś w wyobraźni. 

Widzę basztę. Wieś z baszty wygląda jak półmisek 

Pełen kopru, śmietany oraz jabłek kwaśnych. 

* 

Łódź, w której płynąłem, powraca na jawie 

Rybami wzbiera fala, mądrością rybaków. 

Jak godzina gościnna i niezmienna prawie, 

Włochaty kopiec brzegu odpływa okrakiem. 

* 

Lecz pagórki są nowe, jak nowe przedmieścia, 

Które noc mi odkryła, gdy wyjeżdżałem na wieś. 

Ile dzielnic na dłoni swej miasto pomieści? 

Wieś jest nie odkrytą dzielnicą w Warszawie. 
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Kącik kulinarny – 

uwielbiamy gotować 
Kruche ciasteczka 

 

W kąciku kulinarnym przedstawimy przepis na kruche 

ciasteczka, które dziewczęta z Młodzieżowego Ośrodka 

Wychowawczego piekły w naszym Domu a nam wszystkim bardzo 

smakowały były po prostu wyśmienite.  

Co potrzebujemy: (z porcji wychodzi około 60 ciastek) 

 kostka margaryny 200g 

 ok 700g mąki 

 1/2 szklanki cukru 

 5 jaj 

 2 łyżeczki proszku do pieczenia 

 1 łyżeczka amoniaku 
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1. Do miski wrzucamy miękką margarynę, cukier, jajka. 

Zagniatamy ciasto rękami. Następnie w niewielkiej ilości 

ciepłego mleka rozpuszczamy amoniak i dodajemy go. 

Wsypujemy proszek do pieczenia i dosypujemy 

stopniowo mąkę, aż powstanie gładka masa. Wyjmujemy 

ciasto na stolnice, podsypujemy mąką i zagniatamy ładną 

kulkę. Następnie ciasto rozwałkujemy i wycinamy 

ciasteczka. 

 

2. Ciastka smarujemy z jednej strony jajkiem i 

obsypujemy cukrem. Wkładamy do piekarnika 

nagrzanego do 180 stopni na około 20 minut. 
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Uśmiechnij się 
Dwóch studentów budzi się po imprezie: 

- Stary, co dzisiaj mamy? 

- Chyba wtorek. 

- Dobra, ale sesja letnia czy zimowa? 

 

***************** 

 

Student ogląda nowiutki dyplom ukończenia studiów. 

Podchodzi do niego kolega i pyta: 

- Kupiłeś? 

- Dlaczego od razu kupiłeś? – woła oburzony student. Dostałem w 

prezencie od przyjaciół. 

 

********************* 

Sala operacyjna, pacjent leży na leżance, podchodzi anestezjolog. 

- Dzień dobry, dzisiaj ma pan operację, będę pana usypiał, ale mam 

jedno pytanie. Czy leczy się pan w naszym szpitalu prywatnie, czy na 

kasę chorych? Pacjent na to: - Na kasę chorych. 

- No to aaa… kotki dwa…  

 

********************* 
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Krzyżówka 

 
 

 

 

 

1. W szkole… 

2. Miesiąc w którym zaczyna się szkoła … 

3. Piszą nią na tablicy… 

4. Na plecach pierwszoklasisty… 

5. W szkole i w parku… 

6. W dzienniczku ucznia … 
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